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OF-SINTECT/RJ-0222/2020
Rio de Janeiro, 16 de marco de 2020.

Ilmo.Sr. ARNALDO LUIZ PEREZ MARQUES DOS SANTOS
SUPERINTENDENTE ESTADUAL DE OPERAGCOES (SE/RJ)

AT.: Leonardo Ogélio da Silveira Francisco/Coordenador de Relagdes
do Trabalho - GERT/VIGEP/CORET/RJ

Assunto: Coronavirus ( COVID-19)

Prezados Senhores,

O novo coronavirus (COVID-19) ¢é um agente relacionado a
infeccgbes respiratdérias, gque podem apresentar-se com um quadro
semelhante as demais sindromes gripais. Sua transmiss&o, com base
no conhecimento cientifico adquirido até o presente momento, ocorre
através da entrada no trato respiratério, ©pelo contato com
goticulas de secrecdes (muco nasal, por exemplo). Isso pode
acontecer por meio do contato direto com as secregdes da pessoa
infectada, pela tosse ou espirro, ou de forma indireta, pelo
contato com superficies contaminadas, levando-se as particulas ao
nariz ou a boca através das méos.

Para prevenir a transmissdo, recomenda-se gque sejam adotadas
algumas medidas comportamentais para a toda sociedade,
principalmente pelas empresas e governadores.

Considerando que essa Empresa possui mais de 10.000
empregados em todo o Estado do Rio de Janeiro, e que em algumas
unidades chegam a ter 500 empregados ou mais, como é o caso do
prédio situado na Av. Presidente Vargas, 3077, Centro, Rio de
Janeiro, Centro Operacional de Benfica (CTE Benfica, Entreposto,
CEE S&ao Cristévao, CEE Jacarepagua, CTO Rio de Janeiro e CLI
Benfica), CEINT, Complexo NOVA IGUAGU( Complexo de Juscelino ( CEE
NOVA IGUACU, CDD NOVA IGUACU, CTO NOVA IGUACU, GERAI 5, ENTREPOSTO
E AGENCIA JUCELINO) essas recomendacdes sdo fundamentais e devem
ser seqguidas, tendo em vista que as unidades sdo ambientes
fechados, com grande numero de pessoas e com realizacdo frequente
de atividades coletivas.

O Governador do Estado do Rio de Janeiro, através do Decreto
°© 46.970 DE 13 DE MARCO DE 2020 estipulou medidas temporarias de
prevencdo ao contdgio e de enfrentamento da propagacdo decorrente
do novo coronavirus (covid-19), do regime de trabalho de servidor
publico e contratado, e também estipulou que as pessoas Jjuridicas
de direito privado que prestam servicos a populagcdo em geral
deverdo observar as boas préaticas fornecidas pela Organizacéo
Mundial da Satde.
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O Ministério da Saude anunciou orientacdes para evitar a
disseminacdo do coronavirus considerando as seguintes acdes gue
devem ser realizadas pelas sociedades em geral:

-Promover atividades educativas sobre higiene
de mdos e etiqueta respiratdédria (conjunto de
medidas comportamentais que devem ser tomadas
ao tossir ou espirrar);

-Estimular a higienizacgdo das m&os com agua e
sabonete liquido e/ou preparacdes alcodbdlicas,
provendo, conforme as possibilidades,
lavatério/pia com dispensador de sabonete
liquido, suporte com papel toalha, lixeira com
tampa com acionamento por pedal e
dispensadores com preparacdes alcodbdlicas para
as mdos (4dlcool em gel), em pontos de maior
circulacdo, tais como: recepcdo, corredores de
acessos a sala de aulas e refeitério;
-Estimular o uso de lencos de papel, bem como
seu descarte adequado;

-Realizar a limpeza e desinfeccao das
superficies e espacos (cadeiras, mesas,
aparelhos, bebedouros e equipamentos) apds o
uso.

Preconiza-se a limpeza das superficies, com
detergente neutro, seguida de

desinfecgcdo (4dlcool 70% ou hipoclorito de
sédio) ;

-Evitar compartilhamento de copos/vasilhas;
-Estimular o uso de recipientes individuais
para o consumo de agua, evitando o contato
direto da boca com as torneiras dos
bebedouros;

-Manter os ambientes arejados por ventilacéo
natural (portas e janelas abertas);

-Evitar atividades que envolvam grandes
aglomerag¢cdes em ambientes fechados, durante o
periodo de circulacdo dos agentes causadores
de sindromes gripais, como O novo coronavirus
(COVID-19);

-Manter a atencdo para individuos (docentes,
discentes e demais profissionais) que
apresentem febre e sintomas respiratdrios
(tosse, coriza, etc.) .Orientar procura por
atendimento em servico de salde e, conforme
recomendacdo médica, manter afastamento das
atividades;
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-Comunicar as autoridades sanitérias a

ocorréncia de suspeita de caso(s) de infeccéo
humana pelo novo coronavirus (COVID-19).

Desta forma, considerando as recomendac¢des acima, e, ainda,
que o grupo mais afetado s&o os idosos, gestantes e pessoas com
doengas respiratdérias ou cardiovasculares, o Sindicato reitera
todos os termos do oficio n° 217/2020, requerendo sejam informados
quais as atitudes que essa empresa Jja& realizou para resguardar a
salde de seus empregados, bem como requer seja considerada a
possibilidade de dispensa do labor, sem prejuizo da remuneracao,
dos empregados idosos, gestantes e pessoas com doencas
respiratdérias ou cardiovasculares.

Para minimizar a possibilidade de contagio dentro das
unidades requer, também, seja estipulado o regime de plantdo aos
empregados, com horadrios diversos de entrada e saida, sem que
figuem muito empregados em um mesmo ambiente, a possibilidade dos
empregados laborarem preferencialmente, fora das instalacgdes
fisicas do o6rgdo de lotacdo, em trabalho remoto - regime home
office -, desde que observada a natureza da atividade, mediante a
utilizacdao de tecnologia de informacéo e de comunicacéao
disponiveis.

Aguardar-se resposta imediata, haja vista, que esta Empresa
tem obrigacdo legal de zelar pela salde de seus empregados.

Senhores, em razdo da possibilidade contaminagcdo de um
numero considerdvel de trabalhadores nas unidades dos Correios no
Estado do Ri o de Janeiro, caso ndo seja encaminhada as
recomendacdes do Ministério da Saude e o Decreto do Governo do
Estado do Rio de Janeiro, com isso possibilitando um risco eminente
dos trabalhadores adoecerem e vir a ter risco de morte, esta
entidade SINTECT/RJ preocupada com avanco da proliferacdo do
coronavirus e saude dos trabalhadores dos Correios do Rio de
Janeiro solicita aplicacdo destas recomendagcdes do Ministério da
Satde e do Governo do Estado do Rio de Janeiro em 48 horas a partir
do recebimento deste Oficio, aguardamos ao mesmo tempo uma posicgdo
da Direcdo da ECT do Rio de Janeiro para o Sintect/RJ, quanto a
cobranca feita por esta entidade sindical.

Sem mais, subscrevo-me.

Atenciosamente,

.

A
RONALDO F VARTINS

PRESIDENTE
DLRV SINTECT/RJ
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